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FORMATIONS * ASTROLOGIE VIVANTE * 2024

MODULE: Comprendre et intégrer les Bases de
I’Astrologie : Planétes, Signes, Maisons et Aspects.
30 Novembre & 1°" Décembre 2024 a FLAUX (30700)

L'Astrologie Vivante enseigne a vivre en conscience les énergies en mouvement au plus profond de notre
Etre. Elle invite & intégrer les différents cycles de I'astrologie en corrélation avec les opportunités et défis

d'évolution de chacun-e.

Elle est un outil ludique et puissant qui permet de découvrir et de comprendre notre pouvoir de
transformation. Elle est un magnifique support sur notre chemin d’Eveil et de connaissance de Soi.

En ces temps de profond changement qu'il nous est donné de vivre sur la Terre, cette formation est une
opportunité de se mettre en phase avec les énergies d’évolution grandissantes et favorise l'ouverture a nos
nouveaux potentiels.

Cette formation vous propose de :

* Rencontrer, vivre et intérioriser les différents symboles et dimensions de I'astrologie (Signes, Planétes,

Maisons, Aspects... )
* Mettre en scene ce que vous propose votre carte du ciel
* Intégrer les apports théoriques de maniere vivante
» Développer un sens intuitif de l'interprétation
Elle permet de :
* Faire un travail personnel approfondi
* Acquérir suffisamment de connaissances pour les intégrer & un cadre professionnel

» Perfectionner et apporter du vivant et de la créativité a vos accompagnements en astrologie

FORMATION OUVERTE A TOUS, DU DEBUTANT AU PROFESSIONNEL EN ASTROLOGIE
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A travers de nombreux exercices de groupe, des Réves Eveillés, des mises en situation, des jeux et
des constellations astrologiques, les futur-es accompagnateur-rices sont amené-es a développer
leur connaissance intuitive et a assimiler les notions et pratiques suivantes :

L’Etre Multidimensionnel
* La dimension psychologique des quatre éléments
» Le Soi Solaire ou le Soleil intérieur

* La constitution de la personnalité en lien avec les planétes rapides (Soleil, Lune, Mercure, Vénus et
Mars)

* La personnalité sociale en lien avec Jupiter et Saturne
» La transpersonnalité en lien avec les planétes lentes (Uranus, Neptune et Pluton)

» Dialogue intérieur et harmonisation des différentes sub-personnalités planétaires

Acquérir les connaissances astrologiques de maniére vivante

* Rencontrer, vivre et intégrer les valeurs symboliques des planetes, signes, maisons, axes et cycles
du theme astral avec les outils de I'Astrologie Vivante

» Observer et participer a des jeux astrologiques de groupe et des mises en scénes en lien avec le
theme astral d’'un-e participant-e.

» Jouer dans le groupe certains aspects de son propre theme

Découvrir et intégrer les différents outils de I’Astrologie Vivante

» Constellations astrologiques : mises en scene verbales et non-verbales de thémes personnels et
collectifs

* Les Dés célestes : pour répondre a une question par un tirage au sort 1 Planete / 1 Signe / 1 Maison
* Mises en scene des axes importants du theme astral : Axe des Nceuds Lunaires / Axe des Portes

» Jeux des chaises inspirées les Axes des Maisons et des Signes

+ Réves Eveillés sur les différents symboles et archétypes de |'astrologie

* Théatre des sub-personnalités en lien avec les Planetes

Utiliser et mettre en place I’Astrologie Vivante

* Choisir et mettre en place des exercices d’Astrologie Vivante en adéquation avec les besoin du
moment au sein d’'un groupe

* Interpréter des exercices d’Astrologie Vivante en tant qu’accompagnateur-rice

* Inventer et tester de nouveaux outils d'Astrologie Vivante
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MODULE Comprendre et intégrer les Bases de I'Astrologie : Planétes, Signes,
Maisons et Aspects. LAstrologie est un Art pour se relier aux multiples dimensions.

Lieu : FLAUX — 30700 (Gard)

Durée: 2 Jours

Dates : 30 Novembre et 1°" Décembre 2024
Colit: 160 € le Module

LA FORMATRICE

Virginie BOISSIERE - 06 13 07 27 49 - sophrologie.gard@gmail.com - lartderever.com

Thérapeute Holistique, Sophrologue, Astrologue... Accompagnatrice et Formatrice en Réve Eveillé,
Constellations et Jeux Quantiques, j'accompagne des individus et des groupes depuis plus de 15 ans.
Passionnée par la nature humaine et ses innombrables ressources, je cherche l'approche la plus adaptée a
chacun.e, que j'accompagne avec la confiance et lI'expérience que sont inscrits en elle/lui, les chemins de sa
guérison, de son épanouissement, du développement de ses potentiels.

Inspirée et au service, je propose des accompagnements centrés sur le coeur, qui font appel aux ressources
de l'imagination et de l'intuition, et qui stimulent I'autonomie et la responsabilité.

Au départ en souffrance, j'ai d0 moi-méme apprivoiser I'envie de vivre au fil d'un profond travail sur moi qui
m'a permis de développer une plus juste compréhension des enseignements de la Vie.

Je m'épanouis pleinement dans mon métier de thérapeute, d'accompagnatrice et de formatrice, que je
pratique quotidiennement avec joie, avec curiosité et dans le but de transmettre des outils concrets de
développement personnel et relationnel.

Je m'enrichis beaucoup sur la nature et le fonctionnement humain grace aux sagesses inscrites en chacun.e
et qui se dévoilent naturellement au cours des consultations, stages et formations. J'ai le plaisir d'exprimer ma
créativité dans la conception et la transmission d'outils sur-mesure, créés a partir des besoins, possibilités,

affinités et référentiels de chacun.e.

LA FORMATION D’ASTROLOGIE VIVANTE COMPORTE DIFFERENTS MODULES SUR DIFFERENTS THEMES
COMPLEMENTAIRES DE L’ASTROLOGIE. CES MODULES SONT ACCESSIBLES INDEPENDAMMENT LES
UNS DES AUTRES.
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Fiche d’inscription

Formations - ASTROLOGIE VIVANTE 2024 - GARD
Nom :

Prénom :

Adresse :

Profession :

Code postal :

Ville :

Pays :

Tél:

Courriel :

Pour votre theme astral :

Date de naissance : Lieu :

Heure :

Je verse 60 € d’arrhes a I'ordre de Virginie BOISSIERE (remboursables si désistement au plus tard 15 jours avant)

A Le:

Signature :

A renvoyer a:
Virginie BOISSIERE - LES TERRASSES DE BERMONDE Bat C Appt C32 / RUE DES CEDRES 30700 UZES

A réception de cette fiche des renseignements complémentaires vous seront fournis sur I'organisation de

la Formation.
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